
TÜRKİYE GÖRME ENGELLİLER SPOR FEDERASYONU 

2024 ATLETİZM TÜRKİYE ŞAMPİYONASI REGLAMANI 

8-10 EKİM 2024 / KONYA 

1- Atletizm Türkiye Şampiyonası 8-10 Ekim 2024 tarihleri arasında Konya ilinde 

düzenlenecektir. Teknik toplantı 8 Ekim 2024 Salı günü saat 18.00'da daha sonra ilan 

edilecek yerde yapılacaktır. 

2- Müsabakalara ferdi sporcular ve spor kulüplerinin sporcuları 2024 vizeli ve atletizm spor 

dalı yazan lisansla katılmak zorundadır. 

3- Müsabakalara katılacak Spor Kulüpleri 3 EKİM 2024 tarihinde saat 17.00’a kadar 

müracaatlarını Federasyonumuzun Kulüp İşlemleri Sisteminden yapacaklardır. Sistem 

belirtilen tarih ve saatten sonra otomatik olarak kapanacak ve sonradan yapılan başvurular 

kabul edilmeyecektir. Ferdi olarak katılacak sporcular ise 3 EKİM saat 17.00’a kadar EK-1 

Sporcu kayıt formunu ÇEVRİM İÇİ olarak doldurup bilgi işlem sorumlusu İrfan ÇETİNKUŞ ile 

irtibata geçmeleri gerekmektedir. İletişim 0505 212 50 70  

Ferdi sporcu başvuru formunu doldurmak için tıklayın 

4-Kulüpler ve ferdi sporcular Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünden onaylanmış kafile listeleriyle 

yarışmalara katılabileceklerdir. Atletizm müsabakalarına katılan hiçbir sporcu; kendi kulübü 

veya başka bir spor kulübünün listesinde idareci, antrenör, kılavuz atlet ve refakatçı olarak 

listeye yazılamayacaktır. 

5-Yarışmalarla ilgili sahanın hazırlanması, sağlık ve güvenlik tedbirleri Konya Gençlik ve Spor İl 

Müdürlüğü tarafından sağlanacaktır. 

6-Göğüs numaraları Konya Görme Engelliler Spor İl temsilciliği tarafından sağlanacaktır. 

7-B1 görme keskinliğine sahip olan Kulüp sporcuları ve ferdi sporcular istedikleri takdirde 

kendi kılavuz atletleriyle yarışmalara katılabilir. Kılavuz atletlerin “spor yapmasında engel 

yoktur” ibareli sağlık raporu almaları zorunludur. 9-10-11, 12-13-14, 15-16-17 ve 18 + yaş 

kategorisinde ilk üçe giren B1 sporcularının kılavuz atletlerinin de harcırahları federasyon 

tarafından karşılanacaktır. B2 sporcular eğer isterlerse kendi kılavuz atletleri ile yarışabilir, 

ilk üçe girseler dahi kılavuz atletlerin harcırahları federasyon tarafından 

karşılanmayacaktır. Kulüpler B2 sporcuların kılavuzlarının her türlü giderlerini kendileri 

karşılayacaktır. 

8- B1 görme keskinliğine sahip olan Kulüp sporcuları ve ferdi sporcular Müsabakalarda göz 

bandı ile birlikte kapalı ışık geçirmeyen bez göz maskesi yanlarında bulundurup takmak 

zorundadır. Bu kurala uymayan sporcular müsabakalara alınmayacaktır. 

9-Sporcuların atletizm müsabakalarına uygun spor kıyafeti ve spor ayakkabısı giymesi 

zorunludur. Tüm sporcular Milli Takım Forması,  uygun olmayan kıyafet ve ayakkabı ile 

müsabakalara katılamaz. 

10- B1-B2 sporcular için Koşu branşlarında; Konya Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünce 20 (10 erkek-10 

Bayan) kişilik kılavuz atlet yarışmalardan önce hazır bulundurulacak ve kıyafetleri temin edilecektir ve 

harcırahları federasyon tarafından ödenecektir. 

https://forms.gle/qHsiRuj32XmXEFp39


11-Yarışmalar esnasında rehber atlet ihtiyacı olan sporcular için koşu branşlarında sporcu ve kılavuz 

atleti, teknik branşlar için ise sporcu ve yönlendirme amacıyla yanında bulunacak antrenörü kılavuz 

atlet yeleği giymek koşuluyla yarışma sahasına girebilecekler, bunların dışında hiçbir idareci, antrenör 

veya refakatçi yarışma sahası içerisine alınmayacaktır. Kılavuz atlet ve antrenörler teknik toplantıda 

hangi sporcuya refakat edeceklerini ibraz etmek zorundadır. Aksi takdirde saha içine 

a l ı n m a y a c a k l a r d ı r .  

12- İl Temsilciliği her branşın yarışma sonucunu genel tasnif yaparak bir nüshasını panoya 

asacak ve bir nüshasında mutemede vereceklerdir. 

 

13-İl Temsilciliği yarışmaların bitiminde yarışma sonuçlarını yazılı ve bilgisayar ortamında 

kayıtlı olarak hakem çizelgeleri ile birlikte Teknik Delegeye teslim edecektir.  

14- Müsabakalar bu statüde belirtilen hususlar doğrultusunda IAAF (Uluslararası Atletizm 

Federasyonu), IPC (Uluslararası Paralimpik Komite), IBSA (Uluslararası Görme Engelliler Spor 

Federasyonu) Atletizm Yarışma Kuralları doğrultusunda düzenlenecektir. 

 

TEKNİK KONULAR: 

YARIŞMA KATEGORİLERİ 

1-Yarışmalar Bayanlar ve Erkeklerde B1, B2 ve B3 görme keskinliğine göre dört (4) kategori 

olarak yapılacaktır. 

 A-9-10-11 yaş kategorisi (2016 -2015- 2014 doğumlu sporcular) 

      Not: 9- 10-11 yaş kategorisi sporcuları sadece 60  metre  ve Uzun  Atlama yapacaklardır. 

 B-12-13-14 yaş kategorisi (2013-2012-2011 doğumlu sporcular) 

     Not: 12-13-14 yaş kategorisi sporcuları sadece 100-200-400 metre  ve Uzun Atlama yapacaklardır. 

C-15-16-17 yaş kategorisi (2010-2009-2008 doğumlu sporcular) 

D-18 yaş ve üstü yaş kategorisi (2007 ve daha büyük doğumlu sporcular) 

YARIŞMA KATEGORİLERİ VE BRANŞLAR 

                               9-10-11 yaş kategorisi (2016 -2015- 2014 doğumlu sporcular) 

 Bayanlar  
BRANŞLAR 

Erkekler  

 B1 B2 B3 B1 B2 B3 
9-10-11 yaş X X X 60 m X X X 
9-10-11 yaş X X X Uzun Atlama X X X 

 

12-13-14 yaş kategorisi (2013-2012-2011 doğumlu sporcular) 

 Bayanlar  
BRANŞLAR 

Erkekler  

 B1 B2 B3 B1 B2 B3 
12-14 yaş X X X 100 m X X X 
12-14 yaş X X X 200 m X X X 
12-14 yaş X X X 400 m X X X 
12-14 yaş X X --- Uzun Atlama X X X 

 



                     15-16-17 yaş kategorisi (2010-2009-2008 doğumlu sporcular) 

 Bayanlar 
BRANŞLAR 

Erkekler 

 B1 B2 B3 B1 B2 B3 
15-17 yaş X X X 100 m X X X 
15-17 yaş X X X 200 m - - - 
15-17 yaş X X X 400 m X X X 
15-17 yaş X X 1500 m X                 X 
15-17 yaş - - 5000 m X                 X 
15-17 yaş X X - Uzun Atlama X X X 
15-17 yaş                X - Gülle Atma X X - 
15-17 yaş X - Disk Atma X          - - 
15-17 yaş - X Cirit Atma       -                 X 

 
18 + YAŞ (2007 ve üzeri doğumlu olan sporcular) 

 

Bayanlar 
BRANŞLAR 

Erkekler 
B1 B2 B3 B1 B2 B3 
X X X 100 m X X X 
X X X 200 m - - - 
X X X 400 m X X X 
X X 1500 m X X 
- - - 5000 m X X 
X X  - Uzun Atlama X X X 

X - Gülle Atma X X - 
X - Disk Atma X - - 
- X Cirit Atma - X 

NOT: Görme Engelliler Türkiye Atletizm Şampiyonasında yarışması yapılacak branşlar Uluslararası Paralimpik 
Komitesinin Avrupa, Dünya ve Paralimpik Oyunları yarışma programında yer verdiği branşlar çerçevesinde programa 
konulmuştur. (14-15-16-17-+18 yaş Kategorilerinde) 

Yaş kategorilerinde kullanılacak ağırlıklar 
 

15-16-17 yaş 
Erkek 

18 yaş ve 
üzeri Erkek 

Branşlar  
15-16-17 yaş  

Kızlar 

18 yaş ve üzeri 
Kızlar 

5 kg 7.260 kg Gülle Atma  3 kg 4 kg 

1,5 kg 2 kg Disk Atma 750 gram 1 kg 

700 g 800 g Cirit Atma 500 gr 600 g 

 
2- Yarışmalarda kontrol odası uygulaması yapılacaktır. Sporcular kontrol odasına 

yarışma saatinden, koşularda 20 dakika, atma ve atlamalarda 30 dakika önce 

alınacaklardır. 

3- Sporcular yarışma alanına görevli hakem nezaretinde, koşu branşlarında 10 dakika, 

atma ve atlama branşlarında 25 dakika önce kontrol odasından yarışma alanına 

alınacaktır. 

4-Atma branşlarında, kendi malzemeleri ile yarışacak olan sporcuların malzemelerini, 

yarışmanın başlamasından iki (2) saat önce müsabaka başhakemine imza karşılığı 

teslim etmeleri gerekmektedir. 

5.  Bütün yaş gruplarında bir sporcu en fazla 2 (iki) müsabakaya katılabilir.  

6. B1 ve B2 sporcular için uzun atlama branşında basma alanı mermer veya kireç tozuyla 

işaretlenmiş 1 m boyunda – 1,22 m enindeki bir alandan yapılacaktır (Basma alanı 1.00 x 

1,22m ’lik işaretli alan olacaktır).      B3 sporcular için basma tahtası 20 cm’dir.  

7.  100-200 ve 400 metre yarışmalarında alçak çıkış uygulanacaktır. 



8. Koşularda hatalı çıkış yapan sporcu, diskalifiye edilecektir. 

9. 18 ve üstü yaş grubunda atma ve atlama dallarında yarışılan branşta 8 ve daha az sporcu  

olduğu hallerde 6 atma ve atlama hakkı verilir. 8 sporcunun üzerinde bir katılım olduğu 

hallerde ise katılan tüm sporculara 3 atma ve atlama hakkı verilir. Daha sonra oluşan 

sıralama sonucuna göre de ilk 8 giren atletlere 3 atma ve atlama hakkı daha verilir. 

15,16,17 yaş grupları olan sporcularda uzun atlama, gülle, disk ve cirit branşında, 

yarışan sporculara 4 hak verilir 

9-10,11—12,13,14 yaş gruplarında uzun atlama branşında, yarışan sporculara 4 hak 

verilir. 

10.Spor kulüpleri aynı branşta en fazla 3 sporcu yarışmaya katılabilir. Sporcuların bireysel 

performansları değerlendirilecektir. Takım tasnifi yapılmayacaktır. 

11. B1 sporcular, kılavuz atlet ve göz bandı ile birlikte göz maskesiyle koşmak zorundadır.  

12. B1 Sporcuları için kılavuz atlet getirmeyi taahhüt edipte getirmeyen kulüp kendisi 

sorumlu olacaktır. 

13. Müsabakaya katılacak, sporcular başvuru sürecinde belirttikleri branşlarda yarışmalara 

katılacaklardır. Teknik toplantıda branş değişikliği kesinlikle yapılmayacaktır. 

14.  itiraz bedeli 2000 (iki bin) TL olup federasyonun TR 950003200000000063975337 İBAN 

numarasına yatırılarak, resmî sonuç ilan edildikten sonra 30 dakika içerisinde yazılı olarak 

Tertip kuruluna yapılacaktır.  Eğer itiraz kabul edilmezse, depozito iade edilmeyerektir. 

İtirazlar IAAF, IBSA ve IPC kuralları çerçevesinde yapılır) 

15-5000 m yarışmasında 30 dakika sınırı uygulanacak olup  30.dakikadan sonra sporcuların 

devam etmesine izin verilmeyecek ve tasnife alınmayacaktır. 

16- Yarışmalar sonunda elde edilen derecelere göre umut vadeden sporcular, Teknik Kurulun 

önerisi ve Federasyonun onayı ile belirlenip,  olimpik kadroya dahil edilmesi için Spor 

Hizmetleri Genel Müdürlüğüne öneri olarak sunulacaktır. 

MALİ VE DİĞER KONULAR: 

1.Müsabakalar sonucunda ilk üçe giren sporcuların (B1,B2,B3)  harcırahları Federasyon 

tarafından ödenecektir. 

  İlk üçe giremeyen sporcular ile antrenör ve temsilcilerin harcırahları Gençlik ve Spor Genel 

Müdürlüğünün 07.06.2007 tarih ve 2461 sayılı genelgenin (5). Maddesi, (c) bendi 

doğrultusunda bağlı bulundukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinin bütçe imkânları dâhilinde 

(Resmi yarışma sonuçlarını Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerine teslim etmeleri kaydı ile) 

ödenebilecektir. 

 2. Harcırah almaya hak kazanan sporcuların dışında idareci, antrenör, kılavuz atlet veya 

refakatçilerine aşağıda belirtilen kriterlere göre ödeme yapılır.  

• 1-3 sporcusu harcırah almaya hak kazanmış kulübün; 1 idarecisi, 1 antrenörü 

veya 1 refakatçisinden yalnızca 1 kişiye harcırah ödenir. 



• 4 ve 5 sporcusu harcırah almaya hak kazanmış kulübün; 1 idarecisi, 1 

antrenörü veya 1 refakatçisinden yalnızca 2 kişiye harcırah ödenir. 

• 6 ve üzeri sporcusu harcırah almaya hak kazanmış kulübün; Sporcularının 

yanında 1 idarecisi, 1 refakatçisi veya 1 antrenöründen 3 kişiye de harcırah 

ödenir. 

• Harcırah almaya hak kazanmış B1 sporcuların kendi kılavuz atletlerine de 

harcırah ödenir. 

3. Onaylı kafile listelerinde isimleri yazılı olmayan idareci, antrenör, kılavuz atlet ve 

refakatçilere ödeme yapılmayacaktır. 

 4. Müsabakalara katılacaklar Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinden alacakları onaylı kafile 

listelerini beraberinde getireceklerdir. HARCIRAH ÖDEMELERİ SIRASINDA ONAYLI KAFİLE 

LİSTELERİNİN İBRAZ EDİLMESİ ZORUNLUDUR. KAFİLE LİSTELERİNDE SİLİNTİ, KAZINTI VEYA 

İLAVE YAPILMASI KABUL EDİLMEYECEKTİR HARCIRAH ALMAYA HAK KAZANAN 

SPORCULARIN LİSANSLARINI; İDARECİ, ANTRENÖR, KILAVUZ ATLET, REFAKATÇİ VE 

HAKEMLERİN NUFÜS CÜZDANLARINI İBRAZ ETMESİ ZORUNLUDUR. 

5. Müsabakalar sonucunda branşlarında ilk üç sırayı elde eden sporculara madalya 

verilecektir. 

6.  B1 ve B2, B2 ve B3 olarak birleştirilmiş kategorilerde tek tasnif yapılacak ayrı ayrı madalya 

ve harcırah verilmeyecektir.  

7.  Müsabakalar programı daha sonra ilan edilecektir. Müsabakaların yapılacağı il temsilciliği 

programda Branşlar ve Kategoriler çakışmayacak şekilde değişiklik yapabilir. 

 
                                                                                                              Vedat YAVUZ 

                                                                                   Atletizm As Başkanı  
 


